WRAP Linsencurry mild

250 g mild
lactose- und hefefrei

Datum: 14.12.2018

Zutaten

Wasser, Weizentortilla (Weizenmehl, Palmol, Kokosdl, Wasser, Emulgatoren (Mono-und
Diclyceride von Speisefettsauren), Salz, Zitronensaure, Natriumcitrat, Kaliumjodid,
Feuchthaltemittel (Glycerin), Backtriebmittel (Diphosphate), Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose und/oder Guarkernmehl), Zucchini, Kraut weiss, Chinakohl, Blattsalat,
Paprikaschoten, Zwiebel, Zwiebel, Limetten, Olivendl, Zitronen, Curcuma, Bockshornklee,
Koriander, Senfkorner, Cayennpfeffer, Ingwer, Meersalz, Linsen gelb, Pfeffer schwarz

Allergene fett gedruckt

Speise kann Spuren von Getreidegluten, Erdniissen, Lupine, Schalenfriichten, SO, und Sulfiten, Senfsamen, Sellerie, Sesam und Soja enthalten.

Nahrwert pro 100 g 548 kJ / 130 kcal / 1,61 BE
Fett 3,26 g
davon gesattigte Fettsauren 1,09 g
Kohlenhydrate 19,37 g
davon Zucker 2,65¢
Ballaststoffe 2,96 g
Eiweil’ 53349
Salz 0,92 ¢
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