[INAKTIV]
Schwarzwurzelrisotto

300 g mild
lactose-, hefe- und glutenfrei

Beschreibung
Elegantes Risotto aus weissem Reis und Stiicken von der
Schwarzwurzel.

Zutaten

Wasser, Schwarzwurzeln, weil3er Reis, Kochsud, Zwiebel*, Olivenél*, Karotten*, Sellerie (2%)*,
Ahornsirup*, Meersalz, Lauch*, Knoblauch*, Curcuma, Muskatnuss
* aus kontrolliert biologischem Anbau

Allergene fett gedruckt

Speise kann Spuren von Getreidegluten, Erdniissen, Lupine, Schalenfriichten, SO, und Sulfiten, Senfsamen, Sellerie, Sesam und Soja enthalten.

Nahrwert pro 100 g 454 kJ | 108 kcal / 1,5 BE
Fett 3,05¢
davon gesattigte Fettsduren 0,51¢
Kohlenhydrate 17,98 g
davon Zucker 1,849
Ballaststoffe 1,069
Eiweild 193¢
Salz 09g

Haltbarkeit bei 4-6°C: 14 Tage o ”M;UJM‘ “NM‘JJJJ“”



